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Traumhochzeit – wie der schönste Tag des Lebens 
zum unvergesslichen Erlebnis wird
Der schönste Tag im Leben will gut vorbereitet sein. Wie in der Zahnmedizin liegt auch bei Hochzeiten der Teufel  
im Detail. Finden die Hochzeitsgäste die Kirche? Hat es genug Platz für die Apérogäste? Benimmt sich Onkel  
Peter wieder daneben an der Hochzeitsfeier? Wird das Menü rechtzeitig serviert? Kann die Band die Hochzeitsgäste 
in Stimmung versetzen? Und ja, wo bleiben eigentlich die Trauringe, hatte sie nicht die Trauzeugin eingesteckt?

Für eine perfekte Hochzeit sorgt 
heute ein Weddingplaner (sog. 
Hochzeitsplaner), der die ge-
samte Hochzeit für und mit dem 
Brautpaar organisiert und am 
grossen Tag die Zügel fest in 
der Hand hält. Durch die Erfah-
rung und das umfangreiche Be-
ziehungsnetz des Weddingpla-
ners können besondere Wünsche 
möglich gemacht werden und 
nicht selten auch viel Zeit, Ner-
ven und Geld (der Weddingpla-
ner gibt die geldwerten Vorteile, 
die er ausgehandelt hat, an das 
Brautpaar weiter) gespart wer-
den. So kann das Brautpaar die 
Hochzeit unbeschwert geniessen. 
Wussten Sie, dass ein Brautpaar 
durchschnittlich 250 Stunden 
Vorbereitungszeit für ihre Hoch-
zeit benötigt? Für viele ist es das 
erste grosse Fest, das sie orga-
nisieren.

Lernen Sie in DENTASTIC «unse-
re» Weddingplanerin», med. dent. 
Aline Birgelen, kennen (www.ex-
klusive-weddings.ch). Aline Bir-
gelen arbeitet in Zürich als Zahn-
ärztin und organisiert in ihrem 
zweiten Beruf als Weddingpla-
nerin Hochzeiten. Erfahren Sie 
mehr über Aline Birgelen in un-
serem Porträt und Interview.

Erleben Sie zudem in der DENTASTIC-Modestrecke 
die exklusive Brautmode der Boutique Zoro in Zürich 
(www.zoro.ch).
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Hochzeitstag wären unsere Trau-
zeugen und Freunde, welche am 
Hochzeitstag mitgeholfen haben, 
entlastet worden und hätten auch 
mehr Zeit gehabt, den Tag zu ge-
niessen.

Wie kamst Du zu 
Deinen ersten Aufträgen 
als Weddingplanerin?

Meine ersten Aufträge bekam ich 
durch Freunde und Bekannte, un-
ter anderem von solchen, welche 
von unserer Hochzeit sehr begeis-
tert waren. Auch durch Mund-zu-
Mund-Propaganda, Werbung und 
meinen Internetauftritt konnte ich 
Kunden gewinnen.

Wie merkst Du, dass die
Chemie zwischen dem Braut-
paar und Dir stimmt?

Bei einem ersten Beratungsge-
spräch nehme ich mir etwa zwei 
Stunden Zeit, damit ich das Braut-
paar und sie mich kennenlernen 
können. Bei diesem Gespräch 
merkt man sehr schnell, ob die 
Chemie stimmt und eine Zusam-
menarbeit sinnvoll ist oder nicht.

Hast Du auch schon 
Aufträge wegen fehlender 
Chemie abgelehnt?

Das ist bei meiner Tätigkeit als 
Weddingplaner zwar erst ein-
mal vorgekommen, aber ich wür-
de dies, wenn die Chemie nicht 
stimmt, auch wieder tun. Eine 
Hochzeit ist etwas sehr Persönli-
ches und dabei umgibt man sich 
nur mit seinen liebsten Men-
schen, da muss auch der Wed-
dingplaner perfekt zum Braut-
paar passen.

Was kosten Deine Dienst-
leistungen als Wedding-
planer?

Ein Weddingplaner arbeitet 
grundsätzlich im Stundenlohn. 
Da jedoch jede Hochzeit sowie 
der Umfang der Betreuung durch 
den Weddingplaner individuell 
ist, kann ich auf diese Frage kei-
ne allgemein gültige Antwort ge-
ben. Als Faustregel kann man für
die Begleitung der gesamten Or-
ganisation mit ca. 10–15 % des 
Hochzeitsbudgets rechnen.
In diesem Zusammenhang ist 

nicht ausser Acht zu lassen, dass 
ein Weddingplaner dem Braut-
paar auch grossen Nutzen brin-
gen kann. Das Brautpaar kann die 
Vorbereitungszeit und den gros-
sen Tag unbeschwert geniessen 
und profitiert von meinem gros-
sen Netzwerk und den Erfahrun-
gen als Weddingplaner. Meist er-
halte ich als Weddingplaner auch 
bessere Offerten von Dienstleis-
tern, welche ich an das Brautpaar 
weitergeben kann.

Gab es auch schon Pannen
bei Hochzeiten, wie z. B. Trau-
zeugen, welche verschwunden
sind, Schlägereien der Gäste?

Bis jetzt blieb ich von Pannen zum 
Glück verschont. Es ist jedoch 
klar, dass Pannen auch einmal 
passieren können. In diesem Fall 
ist es als Weddingplaner wich-
tig, richtig zu reagieren und da-
für zu sorgen, dass die Hochzeit 
ohne weitere Störungen weiter-
laufen kann.

Interview  
mit med. dent.  
Aline Birgelen

Die logische erste Frage
lautet, wie bist Du als 
Zahnärztin auf die Idee 
gekommen, Wedding-
planerin zu werden?

Bei der Planung und Organisation 
meiner eigenen Hochzeit merk-
te ich, wie viel Freude mir diese 
Arbeit bereitet. Nachdem ich er-
fuhr, dass ein Lehrgang zum di-
plomierten Weddingplaner ange-
boten wird, beschloss ich, diese 
Zusatzausbildung zu absolvieren. 
Die Arbeit als Weddingplaner ist 
für mich der perfekte Ausgleich 
zu meiner Tätigkeit als Zahnärztin.

Welcher Moment war bei
Deiner eigenen Hochzeit 
der Schönste, welcher bei
den Hochzeiten, die Du 
betreust?

Von meiner eigenen Hochzeit tra-
ge ich so viele schöne Momente 
in mir, dass es mir kaum möglich 
wäre, einen schönsten zu benen-
nen. Besonders berührt hat es 
mich, zu sehen, wie sehr auch 
unsere Gäste den Tag geniessen 
konnten und wie sich viele von ih-
nen liebevoll eingebracht haben.
Bei den von mir betreuten Hoch-
zeiten ist für mich das Schöns-
te das Strahlen des Brautpaares, 
wenn der Hochzeitstag genau ih-
ren Vorstellungen entspricht und 
sie den Tag in vollen Zügen ge-
niessen können.

Siehst Du nach Deiner 
eigenen Hochzeit Hoch-
zeiten mit anderen Augen?

Bei der Planung meiner eigenen 
Hochzeit wurde mir bewusst, wie 
viel Arbeit ein Brautpaar in seine 
Hochzeit steckt. Die Organisation 
und Planung der Hochzeit fiel mir 
zwar leicht. Im Nachhinein wür-
de ich aber für den Hochzeits-
tag einen Weddingplaner enga-
gieren. Durch die Begleitung am 
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Fotos
Pixstudios, Zürich 

(www.pixstudios.ch)

Models
med. dent. Aline Birgelen  

sowie Sara F. & Rrustem G., 

Biba Models 

(www.bibamodels.ch)
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Die Philosophie von Exclusive Weddings by med. dent. Aline 

Birgelen lautet «Ein strahlendes Lächeln auf die Lippen zau-

bern, und zwar nicht nur beim Brautpaar, sondern auch bei 

den Gästen».

Der Name «Exclusive Weddings» steht für:

–  eine persönliche und exklusive Betreuung;

–  Hochzeiten an aussergewöhnlichen und exklusiven Orten;

–  exklusives Ambiente: Dekoration mit Stil, Eleganz und  

dem gewissen Etwas;

–  einmalige Hochzeiten, welche sich von anderen unter-

scheiden;

–  die Vermittlung von exklusiven Lokalitäten;

–  einzigartige, besondere, aussergewöhnliche und exklusiv 

auf das Brautpaar zugeschnittene Hochzeiten.

Aline Birgelen legt besonders viel Wert darauf, dass sich das 

Brautpaar an ihrem Hochzeitstag rundum wohlfühlt und dass 

die Hochzeit stilvoll und auf das Hochzeitspaar abgestimmt 

ist. Dies soll nicht zuletzt dazu führen, dass auch die Gäste 

einen unvergesslichen Tag erleben dürfen. Zu einer stimmi-

gen Hochzeit gehört für Aline Birgelen ein Konzept und ein 

roter Faden, welcher sich von der Einladungskarte über die 

Deko bis zur Dankeskarte zieht und so die Hochzeit zu ei-

nem einheitlichen Ganzen macht. Wichtig sind auch kleine 

liebevolle Details, welche eine Hochzeit erst so richtig unver-

gesslich machen.

Für Aline Birgelen ist es wichtig, dass sie das Brautpaar gut 

kennenlernt, damit die Hochzeit perfekt auf das Brautpaar 

abgestimmt wird und dessen Wünsche optimal umgesetzt 

werden können. Am Hochzeitstag selbst steht die Betreuung 

von Brautpaar und Gästen im Zentrum, damit sich alle gut 

aufgehoben fühlen.

Wenn Sie mehr über Exklusive Weddings erfahren möchten, 

können Sie med. dent. Aline Birgelen für ein unverbindliches 

Erstgespräch kontaktieren.

Aline Birgelen

Gartenhofstrasse 6

8004 Zürich

Telefon 078 820 10 58

info@exclusive-weddings.ch

Exclusive Weddings by med. dent. Aline Birgelen (www.exclusive-weddings.ch)
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Boutique ZORO in Zürich (www.zoro.ch)

Das wichtigste «JA» Ihres Lebens steht nun bevor und ein 

grosser Traum wird endlich Wirklichkeit. ZORO SPOSA wird 

an Ihrer Seite sein, Sie zum schönsten Tag begleiten und die 

Braut, die in Ihnen schlummert, zum Leben erwecken. ZORO 

SPOSA setzt Ihre Träume auf bezaubernde Art in Realität um, 

zusammen finden wir die magische Formel, die Ihre wahre 

Schönheit und Persönlichkeit perfekt unterstreicht, denn seit 

über 20 Jahren kleidet ZORO SPOSA mit Begeisterung und 

Stolz die schönsten und exklusivsten Bräute ein. ZORO SPO-

SA ist eine einzigartige Kombination aus erstklassigem Am-

biente, traumhaften Kleidern und professionellster Beratung. 

Das Privileg, mit den führenden Designern von Brautmode zu 

arbeiten, gibt ZORO SPOSA die grossartige Möglichkeit, ihren 

Kundinnen stets das Beste an Design und Qualität zu bieten. 

Dies übrigens in jeder Preislage.

Durch die sorgfältige Auswahl verschiedener Modelle und 

Stoffe, kleidet die Boutique ZORO UOMO den Bräutigam stil-

mässig perfekt zur Braut ein. Dank der Kollektion des füh-

renden, italienischen Designers Carlo Pignatelli, bietet Ihnen 

ZORO UOMO in der Festmode das Beste an Stil, Qualität und 

Design. Trendige Anzüge im City-Look für subtile Festlichkeit 

oder extravagante Outfits für den selbstsicheren Bräutigam. 

ZORO UOMO garantiert durch seine langjährige Erfahrung 

und italienischen Flair den perfekten Auftritt für jeden Bräu-

tigam. Der moderne Geschäftsmann findet bei ZORO UOMO 

eine grosse Auswahl an Businessanzüge «Made in Italy» auf 

Grösse und Mass.

Die Hochzeit ist ein Liebesversprechen für die Ewigkeit, 

ZORO ist das Versprechen für unvergessliche Schönheit an 

Ihrem Tag ...

Kontakt:

Boutique ZORO

Pelikanplatz 15

8001 Zürich

Telefon 044 212 80 30

Website: www.zoro.ch


